
48. HÉT HÉTFŐ 11.25. AD/ZN KEDD 11. 26. AD/ZN SZERDA 11. 27. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 11. 28. AD/ZN PÉNTEK 11. 29. AD/ZN

L1CS 450 500 450 450 450

L1T 890 990 890 890 890

L2CS 400 400 400 400 400

L2T 790 790 790 790 790

FZ Finomfőzelék 600 Sóskafőzelék 600 Szárazbabfőzelék 600 Magyaros tökfőzelék 600 Burgonyafőzelék 600

FELT1 Rántott párizsi 600 Főtt burgonya és tojás 600 Sült debreceni 600 Fasírozott 600 Fasírozott 600

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

500 500 500 500 500

350 350 350 350 350

1900 1990 2390 2400 2300

1680 1610

2290 2450 2350 2350 2390

1603 1715 1645 1645 1673

2300 2390 2500 2450 2300

1750 1610

F4 Rántott csirkemell 100 g 700
Fish and chips tartár + sült 

burgonya
2500 Rántott csirkemell 100 g 700 Rántott csirkemell 100 g 700 Rántott csirkemell 100 g 700

F5
Rostonsült csirkemell        

100 g
700

Rostonsült csirkemell        

100 g
700

Rostonsült csirkemell        

100 g
700

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
700

Rostonsült csirkemell        

100 g
700

F6
Rántott trappista + köret + 

tartár
2400

2300 2300 2300 2300 2300

1610 1610 1610 1610 1610

S NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000

D Mákos nudli 990 Máglyarakás 990 Rizsfelfújt 990 Sós karamell álom 990 Kókusztekercs 990

BBQ csirkeragu mex-rizzselRakott zöldbab
Grillcsirke + kompót + 

burgonyapüré

Sertéssült + párolt káposzta 

+ petr.burg.

Lecsós pulykacomb + 

jázminrizs

Tyúkhúsleves

Házias cukorborsó leves

Nyírségi gombócleves

Paradicsomleves

Magyaros-tejfölös 

burgonyaleves kolbásszal

Almás céklaleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

Túróscsusza Rakott zöldbab Lecsós pulykacomb + jázminrizs Szecsuáni csirke + kínai rizs BBQ csirkeragu mex-rizzsel

Magyaros-tejfölös burgonyaleves 

kolbásszal

Burgonyafőzelék + fasírozott

1790

Tejfölös karfiolleves Hercegnő krémleves Házias cukorborsó leves

Nyírségi gombócleves

Tökfőzelék fasírozott

Babgulyás leves

Sóskafőzelék + főtt burgonya és tojás

Tyúkhúsleves

Babfőzelék + sült debreceni

Paradicsomleves Almás céklaleves

Frankfurtileves

Finomfőzelék + rántott párizsi

SALÁTA

F1 Túróscsusza

Tőkehal Kárpáthy módra + 

röszti

Borzas csirkemell + sajtos 

tejföl + köret

Szűz Marseilles-i steak 

burgonya

Toroskáposzta

GM rántott brokkoli 

paradicsom szósz j.rizs

Csirke al arrabiata 

pennével

Sertéspaprikás + galuska

F7 Magyaros vegán lecsó j.rizs
Édesburgonyalepény 

salátával

Vegán chilisbab 

steakburgonya
Szejtán-curry "zöld" rizzsel

Szecsuáni csirke + kínai 

rizs

Vadas marha 

szalvétagombóc

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

DESSZERT

MENÜ 1.

Babgulyás leves

Hercegnő krémleves

Frankfurtileves

Tejfölös karfiolleves

K
RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

1390

F3
Juhtúrós csirke 

pepperonival + köret

F2

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

MENÜ 2.


