
14. HÉT HÉTFŐ 03. 30. AD/ZN KEDD 04. 01. AD/ZN SZERDA 04. 02. AD/ZN CSÜTÖRTÖK 04. 03. AD/ZN PÉNTEK 04. 04. AD/ZN

L1CS 500 550 500 500 500

L1T 990 1090 990 990 990

L2CS 450 450 450 450 450

L2T 890 890 890 890 890

FZ Finomfőzelék 600 Sóskafőzelék 600 Sárgaborsófőzelék 600 Paradicsomos káposzta 600 Burgonyafőzelék 600

FELT1 Rántott párizsi 600 Főtt burgonya és tojás 600 Sült debreceni 600 Fasírozott 600 Fasírozott 600

FELT2 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250 Főtt tojás 250

600 600 600 600 600

420 420 420 420 420

2050 2100 2200 2400 2400

1435 1680 1680

2100 2500 2400 2300 2500

1470 1750 1680 1610 1750

2400 2500 2550 2400

1750

F4 Rántott csirkemell 100 g 800 Bécsi csirkemell + köret 2450 Rántott csirkemell 100 g 800
Rántott halfilé + tartár + 

köret
2500 Rántott csirkemell 100 g 800

F5
Rostonsült csirkemell        

100 g
800

Rostonsült csirkemell        

100 g
800

Rostonsült csirkemell        

100 g
800

Rostonsült csirkemell filé 

100 g
800

Rostonsült csirkemell        

100 g
800

F6
1/2 mil.mak.+1sz. Rántott 

cs.mell
2225

2200 2400 2300 2300 2300

1540 1680 1610

S NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000 NAPI saláta ár/kg 6000

D Szilvásgombóc 990 Aranygaluska 990 Kalocsai rétes 990 Diós krémes 990 Piskótatekercs 990

Nyitva: 7:00–15:00 • Kiszállítás: 10:00–14:00 • Csomagolás: 100 Ft/étel • Rendelési limit: 1500 Ft • Reggeli: 7:00–10:00 • Ebéd: 9:30–14:30

Ipark Étterem és Kávézó – 1044 Budapest, Ipari park u. 10. • Telefon: +36 30 871 0388 • Email: iparkdailydeli@gmail.com 

MENÜ 2.

Heti ételkínálat – iPARK Étterem és KÁVÉZÓ – HELYBENFOGYASZTÁS

LEVES

FŐZELÉK

KÖRET

FŐÉTEL

FRISSENSÜLT

VEGÁN

DESSZERT

MENÜ 1.

Marhagulyás leves

Tejszínes póréhagyma 

leves

Currys-zöldséges jérceragu 

leves

Házias cukorborsóleves

K
RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

1590

F3 Dubarry csirkemell + köret

F2

F1 Milánói makaróni

Mangós csirkefalatok + 

jázminrizs

Harcsa paprikás mártás 

galuska
Párizsi szűz + köret

Magyaros kacsamáj + 

petr.burg.

GM rántott padlizsán + 

VGN-mayo j.rizs

Csirkesteak + tzatziki + 

sültburg.

Csikóstokány kagylótészta

F7
Vegán zöldség-curry 

sárgarizzsel
Töltött padlizsán fekete rizs Chili con tofu GM lepénnyel Szejtán-BRASSÓI 

Lecsós pulykacomb + rizs
Szarvasvadász vadragu + 

röszti

SALÁTA

Milánói makaróni Erdélyi rakott káposzta Mézes-chilis csirkecomb veggie-rizs Lecsós pulykacomb + rizs Sztroganoff csirke + rizs

Korhelyleves

Burgonyafőzelék + fasírozott

1990

Házias cukorborsóleves Tejszínes póréhagyma leves Csurgatott tojásleves

Nyírségi gombócleves

Paradicsomos káposzta + fasírozott

Marhagulyás leves

Sóska + főttburgonya + tojás

Bécsi húsleves

Sárgaborsófőzelék + debreceni

Magyaros zöldségleves Zöldség krémleves

Currys-zöldséges jérceragu leves

Finomfőzelék + rántott párizsi

Sztroganoff csirkecsíkok + 

krokett
Erdélyi rakott káposzta

Mézes-chilis csirkecomb 

veggie-rizs

Sertéssült + 

pár.káp.+burgonyapüré

Pacalpörkölt petr.burgonya

Bécsi húsleves

Csurgatott tojásleves

Nyírségi gombócleves

Magyaros zöldségleves

Korhelyleves

Zöldség krémleves

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

RIZS / SÜLT burgonya / 

PÁROLT zöldség

2400

1680


